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◎スポーツマウスガードについて

明るい笑顔、楽しい会話、時々お茶のサービスまであって、なかなかいいのです。
冬物の衣類の整理を終え、そのお店に向かいました。桜はちらほら、若い緑が目にやさしい
春の日でした。お店の扉を開けて「こんにちはー」いつもの元気な返事はなくて、
奥さんが神妙な顔つきで現われました。 「ほんと、申し訳ないことになって … 、もうお預り
できなくて … 」聞くと2日前に機械が故障、修理を頼んではいるが古くて部品が手に入らない
のだとか。新たに購入すれば高額で、後継者のいないご夫婦には手に追えないのです。年末年始以外
は休みなし、増える大手のチェーン店にもめげず、50年近くがんばってこられた個人商店です。
「… で、もうお店止めようと思って …」「 …… 」私は何かと無理を聞いてもらってたいへん
お世話になりました。「長い間ありがとうございました」「お世話になりましたね」「お元気で」
涙声のあいさつが続きました。春はお別れの季節ですが、クリーニング屋さんとのお別れは想定外
でした。 いつまでもがっかりしていてはいけません。仕事がていねいで笑顔がいいお店を探そう。
そう、春は出会いの季節でもあります。 Ｓ.Ｋ

                                    

https://idc-dental-lab.co.jp

前回は着用が【義務化】されている競技とマウスガードに関する諸規定についてご紹介しました。

この写真を撮るために訪ねた
クリーニング屋さんですが、
看板も取り外してあり、
営業中とはすっかり様子が
かわっていました。

これによって、軟組織の損傷
歯の破折
脱臼 などが知られています。

ノンコンタクトスポーツでも、外傷の発生は避ける事はできず転倒や転落による受傷も起こる可能性が

あります。又、野球ではボールやバット、サッカーやバスケットボールでは対戦相手との偶発的な接触、

バレーボールでは味方選手との接触などが考えられます。

着用が「一部義務化」されている競技とマウスガードの諸規定

着用が「推奨」されている競技とマウスガードの諸規定
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