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グリーティング 

　あるドクターとの打合せの中で、チェアサイドで行われるCR操作のお話が出て、技工サイドのレジ
ン素材の研磨・表面性状のお話をしたところ、とても参考になるとのお言葉をいただきましたので、
その時お話した内容を紹介させていただきます。

～CR操作における研磨・表面性状～
技工情報

CR研磨時における研磨材料選択のポイント

次項へつづく

 久しぶりにやって来た弟と、温泉でゆっくり温まった帰りのことです。
きらめく夜空の星にしばし見とれていました。
「あっ、昴(すばる)が見える‼」弟が突然叫びました。　北斗七星やオリオン座く
らいしか知らない私は、詳しく星空の話をする弟に少し驚き、又少し誇らしく思い
ました。 ６才下の弟から冬の星座についてこんなにしっかりていねいに教えても
らえるとは・・・・・。
ちなみに昴は、おうし座の中の数百の星群をいい、肉眼で６コは見えるのです。　
清少納言も枕草子の中で「星は昴・・」とたたえる程、昔から愛されていたのです。
今夜あたり夜空を見上げてみませんか。　まだ冬の星座は輝いています。　S.K

・CR用のシリコンポイント及び研磨剤の含有されたブラシを使用する。
・使い分けのポイント
　　　　　　　　　　　　   ・広い面の場合には適切だが、表面性状を
　　　シリコンポイント　　  なくしてしまう可能性がある。
　　　　　　　            　   ・従って、滑沢面が、必要な場合に使用。
　　　ブラシ　　　　　    ・研磨剤が含有されているので、表面性状　
　　　　　　　　　　　　　  が付与された場合に適切。

　　　　　　　　　セラムダイヤ(ケーディーエス、マージンツール中央マニー)
　　　　　　　　　等を使用ください。

形態付与でのポイント(上顎中切歯の場合)
中心ラインを
境目に、円弧
を描く様に、
切端からマー
ジン部に向け
小さなポイン
トで力を入れ
ずになぞって
いく。

オクルーブラシ　レギュラーカップ
　　　　　　　　スモールカップ
　　　　　　　　ポイント

その後、溝の
入り方を均一
にする為、マ
ージン部遠心
から、近心方
向へ円を描く
様にゆっくり
と切端に向か
って、バーを
進める。

横走溝の付与
は、円を描く
様に、切端の
近心部から遠
心方向へ、バ
ーを当て、マ
ージン方向に
向けて繰り返
す。

その後溝の入
り方を均一に
する為、マー
ジン部から、
切端方向に向
けて、円弧を
描く。

｛

vol. 069 -A

E-mail：info@idc-dental-lab.co.jp
URL ://www.idc-dental-lab.co.jp

株式会社アイディシー　
TEL 042-745-6881
FAX042-745-7240



形態付与でのポイント(臼歯の場合)
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凹凸がある為、形成後の研磨というよりも、滑沢な表面になる様にしてから重合させます。

隆線や、裂溝に関しては、毛先の細い筆などを用い、きれいになぞってから重合を行う。

バー等を使う場合は、プレーンタイプのカーバイトバー(マニー、カーバイトバーF4、フィニッシング)
で、ゆったりと形成する事で、形態修正を行う事で、おおむね研磨も行える。

表面滑沢剤の併用
表面滑沢剤の使用により、表面性状の保護や、着色の回避を期待できます。
＜例＞ダイナシール(クラレノリタケデンタル)
　　　サーフィスコート(クラレノリタケデンタル)
　　　Gコート(ジーシー)

但し、着色に関しては、レジンのオーバーマージン部に着色が起こる為に考えられます。
従って、オーバーマージン部に接着処理がなされていない場合、接着性モノマーが入っていない表
面滑沢剤を使い、 間を埋めても、歯質とは接着しない。

オーバーマージンによる接着を表面滑沢剤で回避するのであれば、接着性モノマーの入っているも
の、Gコート(ジーシー)がおすすめです。

研磨以外の表面処理方法として・・・
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